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長野県総合教育センター通信 

皆さん、こんにちは 

 寒暖の変化に富む時期を過ぎ、花冷えの日もあるものの、穏やかな天気

の下で、花を愛づる季節となりました。それぞれの学校においては、新学

期が始まって、児童生徒の賑やかな声が校内に響き渡り、順調な教育活動

が推進されていることと思います。 

 今年も、「しののめ」を配信することにいたします。先生方の研修の場

を提供しております総合教育センターは、この「しののめ」でも、各種情

報をお伝えしていきたいと思います。 

 総合教育センター各部は、研修事業、研究調査事業、教育相談事業及び

教育情報事業を推進しております。事業内容をご理解いただきながら、セ

ンターを一層活用していただければ幸いです。 

指定研修についてのお知らせ 

 
 

 指定研修に係る通知を 4月 16 日（金）に発送しました。各学校では

校長研修、教頭研修、初任者研修、5年経験者研修及び 10 年経

験者研修について貴校の指定者を確認して、該当の先生方へ必ず

連絡をお願いします。 

 5 年経験者研修及び 10 年経験者研修の指定者について、猶予届

け提出の締切日は、5年経験者研修 4月 28 日(水)、10 年経験者

研修が 4月 23 日(金)です。当センターのホームページ「関係書類

様式」から各様式をダウンロードして作成し、提出してください。 

 ご不明な点等は、総合教育センター教職教育部にお願いいたしま

す。（Tel 0263-53-8804） 

 

 
 

所長挨拶 

センターの正面入口 

校長研修 教頭研修 初任者研修 5年経験者研修  10年経験者研修 



＜研修事業体系図＞ 

 

平成 22 年度総合教育センターの４つの事業について 
 

 平成22年度における当センターの4つの事業についてお知らせします。詳細は、各地区

の校長会で配布した「要覧」や「研修講座案内」をご覧ください。 

 

 
 

研修講座の申込に関するお問い合わせは、企画開発部へ 
                      TEL ０２６３－５３－８８０２   
 

研修事業 
 「分かる授業」「特色ある教育課程」「楽しい学校」の３つの重点をもとに

した教育課程・学習指導改善の指針の具現化をめざし、教員の経験年

数に応じてその資質の向上を図る研修と、学校のニーズに応じて教員と

して必要な基本的な研修及び専門的な知識や技能を習得する研修を

推進します。 以下に研修事業体系図を示します。 

 
 

教育相談事業 
 子どもたちの健やかな成長を願って行う、幼児、児童生徒、保護者、教

職員を対象の教育相談及び教職員の行う研究や、学校教育上の諸課

題の解決に寄与できるよう教育相談の充実に努めます。 

 平成 22 年からは、専門主事による校内研修支援を開始します。 

 

 

研究調査事業 

 学習指導要領の理念を踏まえ、児童生徒に基礎的・基本的な内容を

確実に身につけさせ、自ら学び自ら考える力をはぐくむために、共通テー

マ「生きる力をはぐくむ学校教育の在り方」を設定し、県内各学校におけ

る教育活動の充実・向上に資するため、児童生徒の実態に基づいて、学

習意欲及び学力の向上や生き方にかかわる研究調査を進めます。 

 
 

教育情報事業 
 センターにおける研修講座の案内や研究の成果、教育に関する図書

や指導案等の教育資料、教育用コンテンツの活用事例等、学校を支援

するため、教育情報の提供の充実を図る。 

 
 

教員対象研修 

指定研修 

校長研修 
教頭研修  
初任者研修 

共通必修研修 選択必修研修 
10年経験者研修 
５年経験者研修    
生徒指導専門研修    
長期専門研修    
指導改善研修    

希望研修 

教科等研修  
教育課題別研修  
生徒指導研修  
特別支援教育研修  
情報教育研修  
産業教育研修  
産業教育長期研修 
先端技術研修 

 
 

生徒対象実習等 生徒実習、学習合宿  

 

研修講座の申込について 
 

 指定研修対象者（初任者・10 年経験者研修）の選択必修研修と希望研修の申込締切りは 

5 月 10 日（月）です。 

 当センターのホームページ、関係書類様式のページから「研修講座申込システム」用ファイ

ル（EXCEL）と「研修講座申込手引き 2010 年版」をダウンロードしてからご利用ください。 
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