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「磨かん共に」

総合教育センターの正面入口にある碑には、この言葉が刻まれています。「教育への熱意と探究心を

持つ者がともに集い、学び合う場に」との願いが込められています。

令和４年１２月の中央教育審議会答申「『令和の日本型学校教育』を担う教師の養成・採用・研修等

の在り方について」では、「新たな教師の学びの姿」の実現に向けた改革の方向性として、子どもたちの

学び（授業観・学習観）とともに、教師自身の学び（研修観）を転換し、新たな学びの姿（個別最適な

学び、協働的な学びの充実を通じた、主体的・対話的で深い学び）を実現することが示されました。

長野県では、教師の「新たな学びの姿」の実現に向けて、研修履歴を活用した対話に基づく受講奨励

の仕組みを構築し、研修の受講や受講履歴記録の作成を一元的に行うことができる「全国教員研修

プラットフォーム『Plant』」の運用を始めております。先生方には、「長野県教員育成指標」等を踏ま

え、これらを活用しながら、計画的な研修をお願いしたいと思います。

教師には、自分自身の教育観を常にアップデートしながら、子どもの主体的な学びに寄り添っていく

ことが求められており、そのためには、共に学び合う仲間や同僚の存在がとても大切となります。当

センターにおきましても、今年度の事業目標を「『対話』から広がる新たな教師の学びの姿の実現～

『磨かん共に』の理念を具現する学び合いを目指して～」とし、「対話」が充実するための工夫や方策を

意識し、ともに学び合うことの価値を受講者同士が感じられる研修や、各校での校内研修や授業研究、

各研究会活動などでご活用いただける魅力あふれるコンテンツの発信等を通して、先生方の主体的な

学びを支援してまいります。

総合教育センターは、学び続ける先生方のためにあります。

センター研修にご期待いただくとともに、今後とも当センターの機能を大いにご活用いただきます

よう、よろしくお願い申し上げます。
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◆研修講座のふりかえりは Plant への入力となります（Plant に登録されていない受講者については、受

講日当日に Google Forms や用紙でのふりかえりを案内します）ので、Wi-Fi に接続でき、Plant にログ

イン可能な端末をご持参ください。端末持参が難しく受講日当日にふりかえりを Plant に入力できない

場合には、帰校後入力していただくようになります。 

 

 

◆申込講座の採否については、５月19日以降Plant にて確認をしてください。Plant に登録されていない 

教員の申込講座の採否は、当センターから送付される「学校別受講決定者通知書」を確認してください。 

 ※学校体育研修「登山の引率 はじめの一歩(3-1-16-01)」「子どもが夢中になる水泳学習(3-1-16-02)」

については５月19日より前にメールで採否をお知らせします。 

◆追加募集について（研修講座案内p.５（４）） 

・５月20日(火)以降、追加募集する研修講座がある場合は、引き続き申込みを受付けます。追加募集講座へ

の申込みは、Plantにて４月の申込みと同様に行ってください。申し込んだ際には、必ず教頭先生に伝え

ていただきますようお願いします。 

・申込みは５月20 日（火）から始まります。各講座の実施日の10 日前までに申し込んでください。 

・申込状況により、各講座の締切日よりも前に募集を終了する場合があります。 

<受講決定後のお願い> 

・実施日の一週間前までに、研修講座案内に記載されている内容を再度確認し、受講の準備をしてください。 

・やむを得ない事由等で研修を欠席する場合、校長・園長は下記担当部へ電話連絡をした後、欠席、遅刻、早退

に係る電子申請を行ってください。（研修講座案内p.82)） 

 連絡先：【指定研修】 0263－53－8804（教職教育部）  【希望研修】 0263－53－8802（企画調査部） 

 

 

◆センター研修での学びを、同僚みんなの学びへつなげませんか。 

今年度はサポート対象講座を限定していません。どの講座でもサポートを受けることができます。詳細は次

ページをご覧ください。 

 

 

 

・食堂は現在営業しておりません。必要な場合は、各自昼食を持参してください。 

・昼食は各研修室及び食堂でとることができます（食堂は場所の提供のみ）。ごみの持ち帰りにご協力ください。 

・メインラウンジにて、不定期にお弁当等を販売している場合があります。詳細は当センターのホームページ

を確認してください。また、数に限りがありますのでご注意ください 

 

 

 

 

研修講座について 
詳しくは研修講座案内の該当ページをご覧ください。 

講座案内はホームページでも掲載されています！ 

昼食の持参をお願いします！ 

受講上の注意事項 

希望研修 

 

教職員研修会サポート 
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センター受講者がその講座で学んだことを手がかりに、校内研修
を通して、職場の先生方と、お互いの「授業観」や「子ども観」を交
流する機会をつくりませんか。センター専門主事がそんな関係づく
り、組織づくりにつながる校内研修運営をお手伝いします。 
 

センターでの 
学びをもとに 

校内研修で 
同僚と対話 

学校 総合教育センター 

今年度はサポート対象講座を限定していません。 

どの講座でも
．．．．．．

サポートを受けることができます。 
（一部サポートが難しい内容もありますのでご相談ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

「教職員研修会サポート」申込方法（※研修講座の受講前でも受講後でも申込みができます。） 
 
１ 日程調整・・・・教頭先生から企画調査部へお電話いただき、日時等について調整 

２ 申請書送付・・申請書をＨＰからダウンロードいただき企画調査部へメールを送付 

３ 研修会準備・・担当主事と研修会の運営・内容を打合せ（センターから連絡がいきます。） 

４ 研修会当日・・受講者が講師となり、研修会実施（担当主事がサポートに入ります。） 

５ 研修会後・・・・アンケートをＨＰからダウンロードいただき企画調査部へメールを送付 

 
【担当】長野県総合教育センター 企画調査部 

電話 0263-53-8802   電子ﾒｰﾙ sogokyoiku-kikaku@pref.nagano.lg.jp 


