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長野県総合教育センター通信 

☆「追加募集講座一覧」センターＨＰに掲載 

現在８月１日時点の追加募集講座一覧がセンターのホー

ムページでご確認いただけます。（研修→希望研修→希望

研修追加募集講座一覧表をご覧ください。） 

追加募集人数の少ない講座もあります。 

お早めにお申し込みをお願いします。 

トモニ先生 

☆「信州クールシェアスポット」 

（実施期間：～９月３０日） 

総合教育センターは「信州クールシェアスポット」に登

録されています。まだまだ暑い日が続きます。どうぞお気

軽にご利用ください。 

また、８月２０日（土）の“チャレンジしののめ塾”は 

信州クールシェアイベントに登録されています。 
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内容 

講義・演習「授業力向上のために」 

 講師：信州大学教職支援センター教授 小山茂喜 

講義 「授業と評価」 

 講師：長野県教育委員会教学指導課指導主事 腰原智達 

模擬授業・研究協議 

分科会で各々30分の模擬授業の後、研究協議を行いました。 

◆◆◆感想の抜粋◆◆◆ 

・よい授業を行うための手立てを具体的に教えていただけたの

で、大変役立ちました。 

・「評価」の一番の意義は生徒の学習意欲向上にあるというこ 

とを再確認した。 

・他の先生方の授業がとても参考になりました。 

・今回の研修で同僚性を高めることが出来ました。 

◆◆◆感想の抜粋◆◆◆ 

・坂田先生がご経験されてきた数々の事案から読みとれるリス 

クマネジメント・・・もし自分だったらと置き換え大変考えさ

せられる講座でした。 

・以前までは「管理職がしっかりと把握していれば」と他人事 

の内容だったのですが、全職員に現在では求められ問われるこ

とであると、考えが１８０度変わりました。大変勉強になりま

した。 

・一番は子どもが安全に活動できる環境を整えることが大切だと 

思いました。学校、教員が責任を問われる訴訟が増加している

ことをしっかり認識していかなければならないと思いました。 

「教育法規と学校組織マネジメント」～法令をもとに考える学校の危機管理～ 

８月３日に行われたこの講座は、日本女子大学教職教育開発センター 坂田仰教授を講師に、

教育法規の視点から学校組織マネジメントをいくつかの事例から学んでいきました。学校運営を

していく中で、常にスクールコンプライアンスを意識し、危機を予測し対応することが大事であ

ること、教師一人ひとりが「チーム学校」の一員として危機管理意識をもち対応することが大切

であることを学ぶことができました。 

実り多い研修が続いて

いますね！ 

ミガコ先生 

高等学校 「初任者研修　夏期宿泊研修Ａ・Ｂ」 

　この研修では教科指導に主眼を置き、講義および模擬授業・研究協議を通し、自己課題の発

見、解決策を探りながら授業力向上を目指しました。また、唯一の宿泊研修として初任者同士

の相互理解を深め、教育的知見を広めました。 

  最近の講座から 
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◆参加するには整理券が必要です。

1 階ロビーで先着順に配布 

午前の部 10：10～ 午後の部 13：10～ 

・木製Ｔ字パズルをつくろう 

・わくわく工作教室 

・花火のひみつをしらべよう 

・  まが玉づくり 

・化石のストラップ、ツクッチャオ！ 

・織ってつくろうミニうちわ 

・メロディ・ティッシュボックスをつくろう 

・リサイクル鉢に花苗を植えよう 

SHARE 
C O O L 

信州クールシェア 
イベント 

このイベントは、 

です♪ 

＜お問い合わせ先＞ 

長野県総合教育センター 

0263-53-8802 

土 

◆いつでも自由に参加できます。

（数量限定のコーナーは先着順） 

・プラ板キーホルダーをつくろう 

・おはなしのへや＆パラバルーン 

・とばしてまわして遊ぼう

・ストロー、折り紙で立体をつくろう 

・えっ！なんで？錯覚の世界 

・プリクラシールをつくろう 

・太陽の素顔を大型望遠鏡でみよう 

・不思議 水に浮かぶ文字 

・かんたんホバークラフトづくり 

・探検！クイズウォークラリー 

八
月
二
十
日
（ 

土

） 

 学校の先生や県民の研修施設である２つのセンターを開放して「チャレンジしののめ
塾」を行います。センターの先生たちが、楽しい教室やふしぎな科学の世界、ワクワク
するようなものづくり体験を用意してお待ちしています。小さなお子さんから小学生、
中・高校生のみなさん、そして大人の方も、ぜひお出かけください。 

講師：飯田養護学校教頭 堀内澄惠 先生 
10：00～12：30 事前の申し込みが必要です 

【食堂の営業をします】 

ラーメン、カレーライス、 

そば・うどん  など 
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紙コップで魚を,竹ひごでつりざおをつく
ります。じょうずにつりあげられるかな。 
◆10 組（×2）／小学生親子
①10:30～ ②13:30～ (約 60 分)

 

 

夏休み中はいっぱい花火を楽しみます
ね。なぜあんなにきれいな色がでるのか
な。しらべてみよう。 
◆8組（×4）／小・中・高・親子・一般 

 

 

大昔の人は，どんな願いを込めてまが
玉を作り，身に付けていたのかな？ 
自分のまが玉を作ってみよう。 
◆15 組（×2）／小・中 
①10:30～  ②13：30 (約 90 分)

 油性ペンで絵をかいたプラスチック板を
トースターで焼いたらできあがり！ 
◆200 人／小・中 低学年は親子で ) 

◆参加するには整理券が必要です。

１階ロビーで先着順に配布 

午前の部 10：10～ 午後の部 13：10～ 

 

デジカメとパソコンを使って,作ったシー
ルをお持ち帰り！ 
◆100 人／どなたでも歓迎  

◆いつでも自由に参加できます。
10：00～12：00、13：00～15：30 

（    は 12：00～13：00 も参加できます） 
※材料の数に限りがあるコーナーは、用意した材料がなく
なったら終了です。 

 身近な材料で自分だけの飛行機, 
ブーメラン,コマを作って遊ぼう！ 
◆100 人／小・中  

 

歌やおはなし,パラバルーンで楽しい 

ひとときを親子で過ごしましょう。 
◆1回 30 人／どなたでも歓迎

 

 

 

正多面体や球など,いろんな立体を 
ストローと折り紙で作ってみよう。 
◆40 人／どなたでも歓迎

要整理券 

要整理券 

要整理券 

要整理券 

要整理券 

昼 OK 

昼 OK 

昼 OK 

 ＊時間＋11：00～14：00 昼食・軽食をどうぞ 

など

 
センターの工具を使って,木材でパズル
をつくろう。でき上がったら,頭を使って
いろいろな形にチャレンジしよう。 
◆10 組（×2）／小・中・高・一般 

①10:30～ ②13:30～(約 90 分) 要整理券 

 
射出成形機でリサイクルしたプラケース
に,電子回路をつくって取り付ける本格
派の電子工作！はんだづけ作業あり。 
◆20 人（×2）／小学生親子 
①10:30～ ②13:30～ （約 90 分)

布はどうやってできているのかな？織り
のしくみを「うちわ」と「はぎれ」で学び, 
オリジナルうちわをつくろう！ 
◆20組（×2）／小・中・高・一般 

①10:30～ ②13:30～(約 90 分)

 

大昔の生き物が地中にうもれてできた
化石から，その体やすんでいた生活の
あとなどを勉強しましょう。 
◆8組（×4）／小・中・高・親子・一般 

ペットボトルを原料に射出成形機で植
木鉢をつくって,花の苗を植えよう！ 
今年の花はアゲラタム。 
◆20 組（×2）／小・中・高・一般 
①10:30～ ②13:30～ (約 60 分)

要整理券 

要整理券 

 

 所内を探検しながら,クイズに答えて 
夏のキーワードをあてよう。 
◆人数制限ナシ／どなたでも歓迎 昼 OK 

特殊なフィルターを通して肉眼で太陽の 
黒点やプロミネンスをみよう！ 
◆人数制限ナシ／どなたでも歓迎

絵なのに動く。まっすぐなのにまがってい

る。目がすっかりだまされます。 
◆人数制限ナシ／どなたでも歓迎

ガラス板にかいた文字が,水に浮かびあが
るよ。 
◆人数制限ナシ／幼児・低学年

床から浮かび滑って進むホバークラフト。 
ビニール袋でかんたんにできるぞ！ 
◆50 人／どなたでも歓迎 (約 20 分)  

要整理券 
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