
令和６年度 性に関する指導研修会開催要項 
 

１  趣  旨  

  近年、児童生徒の身体的生理的発達が早まっており、性に関する意識や価値観が

多様化するとともに、児童生徒を取り巻く家庭環境や社会環境も大きく変化してい

る。このような中、長野県においても「子どもを性被害から守る条例」が施行され、

学校における性に関する指導の充実が喫緊の課題であるとともに、地域・家庭と連

携した指導も求められている。  

  そこで、教職員及び市町村教育委員会事務局職員を対象に、性に関する指導の充

実のための研修会を実施する。  

 

２  主  催   長野県教育委員会  

 

３  期  日   令和６年８月 28 日（水）  

 

４  場  所   長野県総合教育センター（塩尻市片丘南唐沢 6342-4）  

 

５  対象者     小学校、中学校、高等学校、特別支援学校等の教職員  

       市町村（学校組合）教育委員会の職員  外部講師希望者等  

 

６  日  程  

 

 

（１）  受 付                  ９： 30～９： 55 

 

（２）  開 会                  10： 00～ 10： 10 

 

 

（３）  講  義  Ⅰ                   10： 15～ 11： 45（ 90 分）  

     「学習指導要領に基づく性に関する指導の考え方・進め方」   

                      日本女子体育大学  

                      体育学部スポーツ科学科  

                         教授    横嶋  剛  氏  

 

<休憩 60 分 > 

 

（４）  講 義 Ⅱ                       13： 00～ 14:30（ 90 分）  

     「性に関する指導の充実  ～ピアカウンセラーとつくる授業～」  

                      （公社）長野県看護協会  

                         会長   松本  清美  氏  

 

（５）  演  習                    14:40～ 16:10（ 90 分）  

  「外部講師を活用した性に関する指導について   

～思春期ぴあエディケーションの体験～  」  

                   （公社）長野県看護協会  

                       会長   松本  清美  氏  

                     思春期ぴあカウンセラーの皆様  

 

（６）  閉 会                       16： 10～ 16:20（ 10 分）  



  

７  参加申込  

 〇本研修会に参加するためには、 URL 又は二次元コードから、ながの電子申請サービス

による事前申込みが必要です。  

（１）申し込み期限  令和６年８月 21 日（水）  

（２）申し込み方法   

 「令和６年度  性に関する指導研修会  参加申込フォーム」  

からお申込みください。  

【参加申込フォーム】  

h t t p s : / / a p p l y . e - t u m o . j p / p r e f - n a g a n o - u / o f f e r / o f f e r L i s t _ d e t a i l ? t e m p S e q = 4 4 8 8 0  

    

 

 

 

 

 

 

 

（３）入力項目  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８   その他  

（１）欠席等の連絡（当日連絡を含む）は、県教育委員会事務局保健厚生課保健・安全

係（電話） 026-235-7444 にお願いします。  

（２）お昼については、各自でご準備をお願いいたします。  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

①  地区  

②  市町村  

③  学校種  

④  学校名  

⑤  職名  

⑥  メールアドレス  

⑦  備考  

＜注意点＞  
・当日に向けて、事務連絡を送付する必要が生じた場

合に、ご登録いただいたメールアドレスに事前に送
付させていただくことがございますので、ご承知お
きください。  

・講師資料は、事前配布は行わず、当日の会場机上に
準備をさせていただく予定です。         

（問合せ先）  

担   当 長野県教育委員会事務局  

保健厚生課   

保健・安全係     小野、笠井  
電   話 026-235-7444  内線  4449 
ファックス  026-234-5169 
電子メール  hokenko@pref.nagano.lg.jp  

 

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=44880

