
＜学校力の向上を目指す研修＞

教科・領域 講座番号 講座名
追加
人数

実施日 掲載ページ 申込締切日

人権教育 3-2-01-22 人権教育Ⅱ　～地域の素材を生かした学びを考える～ 幼 小 中 義 高 特 専 14 10月16日(金) 38 10月 6日(火)

キャリア教育 3-2-03-21 学校と社会がつながるキャリア教育　～学習意欲の向上を目指す地域とのつながりの構築～ 幼 小 中 義 高 特 専 17 8月 6日(木) 38 7月27日(月)

3-2-04-22 学校組織マネジメントⅡ　～教育法規と学校運営～ 幼 小 中 義 高 特 専 26 12月 4日(金) 38 11月24日(火)

3-2-04-23 学校組織が駆動する校務ＩＣＴ活用のデザイン　～チーム学校を支える戦略とマネジメント～ 幼 小 中 義 高 特 専 31 7月 3日(金) 38 6月23日(火)

ｶﾘｷｭﾗﾑ
ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

3-2-05-21 学校ぐるみで取り組むカリキュラム・マネジメント　 幼 小 中 義 高 特 専 44 6月26日(金) 39 6月16日(火)

＜教科等教育研修＞

教科・領域 講座番号 講座名
追加
人数

実施日 掲載ページ 申込締切日

国
語

書
道

3-1-01-01 小学校国語科の授業づくり　基礎　～言語活動を通して育成する資質・能力～ 幼 小 - 義 - 特 - 45 6月25日(木) 42 6月15日(月)

図書館教育 3-1-14-22 図書館教育　～学校図書館を利活用した探究的な学びの創造～ 幼 小 中 義 高 特 - 10 11月13日(金) 50 11月3日(火)

幼年教育 3-1-15-21 幼年教育　子供の遊びと学びを支える　～実践を語り合い、支援を考える～ 幼 小 中 義 高 特 専 22 6月15日(月) 50 6月5日(金)

＜学 校 体 育 研 修＞

教科・領域 講座番号 講座名
追加
人数

実施日 掲載ページ 申込締切日

3-1-20-02 プロセスに焦点！！グループワークトレーニング　～より良い人間関係の構築に向けて～ 幼 小 中 義 高 特 専 21 6月25日(木) 51 6月15日(月)

3-1-20-03 スポーツ場面のアンガーマネジメント　～子どもと大人を救うウェルビーイング～ 幼 小 中 義 高 特 専 5 6月30日(火) 51 6月19日(金)

3-1-20-04 運動の基本動作を身につけるプログラム　～ドイツ生まれのバルシューレ～ 幼 小 中 義 高 特 専 8 7月 2日(木) 51 6月22日(月)

3-1-20-09 実践！障がいのある子どもの発達を育む運動遊び　～誰もが楽しめるムーブメント教育・療法～ 幼 小 中 義 高 特 専 34 9月10日(木) 52 8月31日(月)

3-1-20-10 子どもの　からだづくり　心づくり　～現代の子どもの育ちについて～ 幼 小 中 義 高 特 専 30 9月11日(金) 52 9月 1日(火)

3-1-20-13 遊びで育つ心と体！　運動遊び実践講座　～幼児・児童・生徒の笑顔を引き出そう～ 幼 小 中 義 高 特 専 6 10月 9日(金) 52 9月29日(火)

3-1-20-16 誰もがわくわくする運動遊び　～たのしい縄跳び・遊びの教材づくり～ 幼 小 中 義 - 特 - 19 11月19日(木) 53 11月 9日(月)

3-1-20-51 小学生のための体つくり運動　～子どもの体力や身体能力の向上～ 幼 小 中 義 - 特 - 26 6月 5日(金) 53 5月26日(火)

3-1-20-52 脳の発達と幼児期の運動支援　～子どもの教育に必要なこと～ 幼 小 - 義 - 特 - 27 10月 6日(火) 53 9月25日(金)

3-1-20-54 最新の体育・保健体育の授業づくり（小・中）　～体育・保健体育指導力向上研修の伝達～ 幼 小 中 義 - - - 19 7月10日(金) 54 6月30日(火)

3-1-20-55 剣道段位認定（２日間）　～初段・弐段の取得～ 幼 小 中 義 高 特 専 20 10月15日(木)～10月16日(金) 54 10月 5日(月)

＜特別支援教育研修＞

教科・領域 講座番号 講座名
追加
人数

実施日 掲載ページ 申込締切日
特

別

支
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育

3-6-03-26 特別支援教育の授業づくりⅥ　～一緒に楽しもう！障がいのある子の音楽～ 幼 小 中 義 - 特 - 5 9月 4日(金) 60 8月25日(火)

3-6-04-23 発達と行動を踏まえた支援　～事例から学ぼう！応用行動分析～ 幼 小 中 義 - 特 - 25 7月 2日(木) 60 6月22日(月)

3-6-04-24 「自立」を育む特性に応じた支援　～子供・保護者の困りを捉え　支援を考える～ 幼 小 中 義 高 特 専 35 11月17日(火) 61 11月 6日(金)

＜生涯学習推進センター　連携講座＞

教科・領域 講座番号 講座名
追加
人数

実施日 掲載ページ 申込締切日

3-9-01-01 持続可能なまちづくりでゼロカーボンが進む？　～まちづくりや探究学習が自分事になる講演会の作り方～ 幼 小 中 義 高 特 専 25 6月 4日(木) 76 5月25日(月)

3-9-01-02 地域学校協働活動を核とした地域づくり　～信州の強みである公民館と学校の連携を生かす！～ 幼 小 中 義 高 特 - 23 7月23日(木) 76 7月13日(月)

3-9-01-03 災害から命を守るために　～地域の支え合いと福祉の力で災害に立ち向かう！～ 幼 小 中 義 高 特 専 18 8月 7日(金) 76 7月28日(火)

3-9-01-04 子どもと大人の対話による地域学校協働活動の推進　 幼 小 中 義 高 特 専 24 11月19日(木) 76 11月 9日(月)

社会教育○
推進者育成

3-9-01-05 自治の土壌を耕す社会教育の担い手論　～公民館・地域づくりのコミュニティナビゲーター機能とは～ 幼 小 中 義 高 特 専 20 6月23日(火) 77 6月12日(金)

3-9-02-03 スポーツへ応用できる古武術的身体操法　～様々なスポーツへつながる指導法～ 幼 小 中 義 高 特 専 8 8月27日(木) 77 8月17日(月)

3-9-02-04 メンタルトレーニングの理論と実践　～選手の力を引き出そう～ 幼 小 中 義 高 特 専 8 11月13日(金) 77 11月 3日(火)

令和８年度　長野県総合教育センター　追加募集講座一覧（５月20日現在）
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