
１ 小学校・中学校・義務教育学校 

□「全体研修」「ICT活用指導力向上研修」は、期日が指定されるので申込みは必要ありません。

２ 特別支援学校 

□「全体研修」「ICT活用指導力向上研修」は、期日が指定されるので申込みは必要ありません。

□「教師力向上研修Ⅳ」は、総合教育センター生徒指導・特別支援教育部が計画した研修講座から１日を選択しま

す。

□「教師力向上研修Ⅳ」の申込みは、学校でとりまとめて、総合教育センターへ電子申請で申し込んでください（締

切 ４月22日（金））。(１つの講座に申込みが集中した場合、受講について調整させていただく場合があります。) 

３ 猶予について 

学校長は、対象者が健康上の止むを得ない事由で研修講座の全てに出席することができない場合、当該対象者の

「指定研修猶予願（様式第40号）」を総合教育センター所長あてに提出してください。但し、前年度の対象予定者

調査で「猶予予定」と回答した場合は、提出の必要はありません。新年度、調査時と変更になった場合のみ提出し

てください。 

研修（講座）名 実施日 日数 場所 欠席の対応 

全体研修 

Ａ（中学校） ５月26日（木） 

１日 総合教育センター 
総合教育センター 

教職教育部にご連絡くださ 

い。 

（代替講座受講） 

   様式第60号 

Ｂ（小学校〔中東信〕） ５月30日（月） 

Ｃ（小学校〔南北信〕） ５月31日（火） 

ICT活用指導力向上研修Ⅳ 

（現代的な諸課題への対応） 
６月 １日（水） １日 

在勤校における 

オンライン研修

（ZOOM）

教師力向上研修Ⅳ ７月 ５日（火） １日 
各教育事務所が指定

する会場 

それぞれの主催機関等に 

連絡して指示を受けてくだ

さい。 

研修（講座）名 実施日 日数 場所 欠席の対応 

全体研修 
Ｂ（中東信） ５月30日（月） 

１日 総合教育センター 
総合教育センター 

教職教育部にご連絡くださ 

い。 

（代替講座受講） 

   様式第60号 

Ｃ（南北信） ５月31日（火） 

ICT活用指導力向上研修Ⅳ 

（現代的な諸課題への対応） 
６月 １日（水） １日 

在勤校における 

オンライン研修

（ZOOM）

教師力向上研修Ⅳ 
年間 

（６月～２月） 
１日 総合教育センター 

４      キャリアアップ研修Ⅰ
Ⅰ 指定研修 

○ 採用から５年目の教員を対象とした悉皆の研修です。教員としてのこれまでの実践を振り返り、学級・学年

経営、教科指導、生徒指導等にかかわる専門的知識を豊かにするとともに技能の向上を図ります。

○ 「小学校・中学校・義務教育学校・特別支援学校」は、校外研修４日間を原則１年間で修了します。

○ 研修の詳細については、「研修の手引」をご確認ください。「研修の手引」「様式」は、総合教育センターホー

ムページからダウンロードできます。

（トップページ＞指定研修/生徒実習＞指定研修＞キャリアアップ研修Ⅰ)

○ 特別支援学校と養護教諭、栄養教諭の研修の詳細については、以下の担当課にお問い合わせください。

・特別支援学校→特別支援教育課へ ・養護教諭、栄養教諭→保健厚生課へ

（調査時と変更になった場合） 提出期限：令和４年４月15日（金）

小学校・中学校 
特別支援学校 
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ICT活用指導力向上研修Ⅳ

（現代的な諸課題への対応）
【オンライン研修】

地域社会と
連携・協働

目標実現に向け、
柔軟に対応する力

「教育のプロ」としての高度な知識や技能 ○中東信   9:00～10:30（ｵﾝﾗｲﾝ受付８:30～８:55）
学習指導 生徒指導 現代的な諸課題への対応 ○南北信　11:00～12:30（ｵﾝﾗｲﾝ受付10:30～10:55）

⑫ ⑭

※在勤校にて実施

全体研修Ｃ（小学校）

地域社会と
連携・協働

目標実現に向け、
柔軟に対応する力

「教育のプロ」としての高度な知識や技能

学習指導 生徒指導 現代的な諸課題への対応

⑩ ⑪ ⑬ ⑭

　　講師　松本大学　教職センター長　教授　山﨑　保寿

■センターＨＰから手引をダウンロードしてください。

　協議　「「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改
5月31日(火) 　善による探究的な学びの創出」

1-2-01-03

全体研修Ｂ（小学校）

地域社会と
連携・協働

目標実現に向け、
柔軟に対応する力

「教育のプロ」としての高度な知識や技能

学習指導 生徒指導 現代的な諸課題への対応

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑩ ⑪ ⑬ ⑭

講義・演習　「生徒指導の意義と課題」生徒指導・特別支援教育部

5月30日(月) 　善による探究的な学びの創出」
　　学びの改革支援課

■センターＨＰから手引をダウンロードしてください。

1-2-01-02
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基礎形成期 充実期 次世代育成期・管理職期

講義・演習「GIGAスクール構想で求められる１人１台端末の活用」

学習指導 生徒指導 現代的な諸課題への対応

伸長期
　　小小学学校校・・中中学学校校・・特特別別支支援援学学校校　　キキャャリリアアアアッッププ研研修修ⅠⅠ　　共共通通必必修修研研修修

キャリアステージ

講座番号・講座名

キャリアアップ研修Ⅰオリエンテーション　　教職教育部専門主事

キャリアアップ研修Ⅰオリエンテーション　　教職教育部専門主事

　善による探究的な学びの創出」
　　学びの改革支援課

講義・演習　「生徒指導の意義と課題」生徒指導・特別支援教育部

実施日 内容、連絡等

　協議　「「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改

■センターＨＰから手引をダウンロードしてください。
④ ⑤ ⑥ ⑩ ⑪ ⑬ ⑭

　　講師　松本大学　教職センター長　教授　山﨑　保寿　

1-2-10-01
　教科等の指導におけるＩＣＴ活用

6月1日(水)
　講師　信州大学学術研究院教育学系　准教授　佐藤　和紀
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講義・演習　「非違行為防止とリスクマネジメント」

1-2-02-01

全体研修Ａ（中学校）

5月26日(木)

地域社会と
連携・協働

目標実現に向け、
柔軟に対応する力

「教育のプロ」としての高度な知識や技能

① ② ③ ■持ち物と事前課題を「手引」で確認のうえ、持参してください。
講義・演習　「非違行為防止とリスクマネジメント」

　　講師　松本大学　教職センター長　教授　山﨑　保寿　

　協議　「「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改

■持ち物と事前課題を「手引」で確認のうえ、持参してください。
講義・演習　「非違行為防止とリスクマネジメント」

キャリアアップ研修Ⅰオリエンテーション　　教職教育部専門主事

　　学びの改革支援課
講義・演習　「生徒指導の意義と課題」生徒指導・特別支援教育部

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ■持ち物と事前課題を「手引」で確認のうえ、持参してください。

教科・領域 講座番号 掲載ページ

3-6-01-23 スタート！特別支援教育　基本Ⅱ ～特別支援学校の基礎～ 59

3-6-03-41 特性の理解と支援　応用Ⅰ ～発達障がいや吃音のある子どもの理解と支援方法～ 60

3-6-03-42 特性の理解と支援　応用Ⅱ ～読み書きのプロセスの理解と支援～ 60

3-6-03-43 特性の理解と支援　応用Ⅲ ～認知特性に応じたコミュニケーション支援～ 60

3-6-04-01 特別支援教育の授業づくり　基礎 ～障がいのある子の音楽　特別支援学校、知的障害学級～ 60

3-6-04-21 特別支援教育の授業づくり　基本 ～「自分で学べる」につながる支援～ 60

3-6-04-24 専門性の向上　基本Ⅱ ～事例から学ぶ応用行動分析～ 60

3-6-04-42 特別支援教育の授業づくり　応用Ⅱ ～対話的で深い学びにつなげる生活単元学習～ 61

キキャャリリアアアアッッププ研研修修ⅠⅠ　　特特別別支支援援学学校校　　教教師師力力向向上上研研修修ⅣⅣ

講座名 実施日

7月27日(水)

7月15日(金)
特
別
支
援
教
育

6月24日(金)

7月29日(金)

10月21日(金)

8月30日(火)

7月11日(月)

11月 8日(火)
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