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Zoom 操作マニュアル 

１ Zoom アプリケーションのインストール手順 

② HP の一番下までスクロールし、「ダウンロード」項目の下にある「ミーティン

グクライアント」をクリックしてください。  

 

 ① ブラウザから Zoom の HP を立ち上げてください。 

 

   

 

Zoom アプリケーションのインストールにあたっては、勤務校の情報推進化担当の先生と 

確認の上、お進めください。また、インストールするパソコン等にカメラ、マイク、スピー

カーの機能があることをご確認ください。 

 

 

 

 

URL https://zoom.us/jp-jp/meetings.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック 
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③ ダウンロードセンター画面に表示された「ミーティング用 Zoom クライアント」の

「ダウンロード」をクリックしてください。 

④ インストールを実行すると Zoom クラウドミーティング画面が立ち上がります。               

をクリックしてください。 

             

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック 



3 

 

⑤ インストールしたパソコン等には     のアイコンが表示されます。 

以上で Zoom のアプリケーションのインストールは完了です。 

 

次ページの２ Zoom ミーティングへの参加手順へ続きます。 
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２ Zoom ミーティングへの参加手順 

① Zoom アプリケーションがインストールされているパソコン等から、  のアイコン

をクリックしてください。 

② Zoom クラウドミーティング画面の           をクリックしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック 

クリック 
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③ ミーティング ID と名前を入力して     をクリックしてください。 

③ ミーティングパスコードを入力して        をクリックしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※Google Classroom 

内の名簿に従い、 
氏名と学校名等を 
入力する。 

ミーティング ID と氏名

を入力後クリック 

ミーティングパスコード

を入力後クリック 

ミーティング ID を入
力する 

 
※ID については、 

 実施要項をご覧 
ください。 

ミーティングパスコード 
を入力する 

 
※パスコードについて、 

 実施要項をご覧くだ 
さい。 

 

名前欄に、氏名等を 

正しく入力してください。 
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④ ビデオプレビュー画面の         をクリックしてください。 

⑤ Zoom ミーティング待機画面になりましたら、しばらくお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇〇〇@g.nagano-c.ed.jp 

クリック 

画面に参加者の顔が表示されます 
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⑥ Zoom ミーティング画面中央の              をクリックしてください。 

⑦ Zoom ミーティングに参加している状態になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

画面に参加者の顔が表示されます 

クリック 

画面に参加者の顔が表示されます 
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３ Zoom の基本操作 

① Zoom ミーティング画面表示の説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「表示」部分をクリックすると画面表示が切り替わります。 

・スピーカービュー：音声を認識し、話している方の顔が大きく表示されます。 

・ギャラリービュー：参加者の方々の顔が表示されます。 

 

 

画面に参加者の顔が表示されます 

「ミュート」： 

マイクのアイコン

をクリックすると

自分のマイクのオ

ン・オフの切り替

えができます。マ

イクのアイコンの

右の山印をクリッ

クするとメニュー

が表示されスピー

カーとマイクのテ

ストが行えます。 

「ビデオの開始・停止」： 

自分のカメラのオン・オフの

切り替えが行えます。 

「参加者」： 

ミーティングに参

加している参加者

リストを表示する

ことができます。 

「画面の共有」：

自分の PC画面を

参加者と共有する

ことができます。 

「退出」：クリックするとミ

ーティングから退出します。 

「チャット」：クリックすると画面右にチャット画面が表

示されます。画面右下の記入欄からコメントを入力して参

加者に送ることができます。 
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② Zoom ブレイクアウトルーム（グループごとのルーム）の説明 

参 加 Zoom ミーティング画面にブレイクアウトルームへの招待画面が表

示されましたら、     をクリックしてください。 

退  出  Zoom ミーティング‐ブレークアウトセッション画面右下の     

をクリックしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

画面に参加者の顔が表示されます 

クリック 

画面に参加者の顔が表示されます 

クリック 
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退 出             をクリックしてください。 

Zoom ミーティング画面に戻りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

画面に参加者の顔が表示されます 

クリック 

 

画面に参加者の顔が表示されます 


