
令和５年度 幼保初任者研修 日程 

１ 長野県及び長野県教育委員会主催の研修（３日間 必修） 

研修名 期 日 会 場 研 修 内 容 主 催 

初任研 

スタート研修 
４月11日（火） 

長野県 

総合教育センター 

・教師の使命及び任務を理解する研修 

・午前は義務教職員と合同、午後は保育者

のみで保育の基礎基本を学ぶ 

長野県総合教育 

センター 

【参加費 1000円】 

参観研修 ５月19日（金） 
安曇野市立 

穂高幼稚園 

・参観  ・園長講話 

・先輩教諭との懇談（保育研究会） 

信州幼児教育支援

センター 

【参加費無料】 

カウンセリング 

研修 
11月６日（月） 

長野県 

総合教育センター 

・講義「カウンセリングの基本」 

・演習「グループエンカウンターについて」 

信州幼児教育支援

センター 

【参加費無料】 

２ 幼稚園等新規採用教員が園外研修として参加する研修（７日間 選択） 

研修名 期 日 会 場 研 修 内 容 主 催 

幼年教育教育 

課程研究協議会 
 

中南信会場 

 11月２日（木） 

木曽 

木祖小学校 

とちのみ保育園 

・幼年教育教育課程研究協議会 

 幼保小連携の授業参観・研究会 

・会場校園の計画による 

 

 ＊会場校へ申込願います。 

学びの改革支援課 

東北信会場 

 ９月22日（金） 

佐久 

岸野小学校 

岸野保育園 

信州幼児教育 

フィールド研修 

未定 

（４日間） 
未定 

・遊びを中心とした保育を実践する園に 

おいて園種を超えて学び合う研修 

＊幼児教育支援センターへお問合せ願い 

ます。 

信州幼児教育支援 

センター 

キャリアステージ 

に応じた研修 
(Ⅰ基礎形成期) 

 ５月11日（木） オンライン開催 

・経験１年から３年の保育者を対象にした 

幼児教育の基礎について学ぶ研修 

＊幼児教育支援センターへお問合せ願い 

ます。 

信州幼児教育支援 

センター 

幼児教育基本 ７月14日（金） 
長野県 

総合教育センター 

・幼児教育の理論や実践の基本について 

学ぶ研修 

＊総合教育センターへ申込願います。 

長野県総合教育 

センター 

【参加費 1000円】 

体育センター 

講座 

９月９日（土） 飯田市 ・長野県版運動プログラム普及講座 

・「動ける体をつくる幼児期の運動指導」 

・運動遊び 等 

＊体育センターへ申込願います。 

体育センター 

10月14日（土） 上田市 

各地区幼年教育 

研究会 
10月 ～ 11月 

  各地区における 

幼稚園・保育園・ 

小学校の会場校園 

・幼保小連携の授業参観・研究会 
＊学びの改革支援課へお問合わせ願います。 

各地区幼年教育 

研究会 

国公立幼稚園 

研究協議会① 
 ５月29日（月） 

松本市立 

松本幼稚園 

・幼児教育についての講話・読み聞かせ 

＊原則、本研修は公立幼稚園等対象者のみ 

参加可 

国公立幼稚園長会 

国公立幼稚園 

研究協議会② 
 ７月31日（月） 

安曇野市立 

穂高幼稚園 

・コミュニケーション研修 

＊原則、本研修は公立幼稚園等対象者のみ 

参加可 

国公立幼稚園長会 

幼稚園教育課 

程研究協議会 
 10月25日（水） 

松本市立 

本郷南幼稚園 

・保育参観・研究協議 

＊原則、本研修は公立幼稚園等対象者のみ

参加可 

国公立幼稚園長会 

学びの改革支援課 

 
◎ １の研修３日間と、２の研修の中から７日間を選択し、計10日間研修することとする。 


