
令和７年度 キャリアアップ研修Ⅲ 日程 

 

 

※ キャリアアップ講座（Ａ・Ｂ） 

長野県の教育課題を確認しながら、これまでの自己実践を振り返ることを通して、教員としての在り方や今後の 

キャリアアップについて考える。また、充実期の教員が高めるべき資質能力として学校組織マネジメントの基礎知 

識や学校危機管理の在り方を学ぶとともに、コンプライアンスの意識を高め、セルフマネジメントを行うことの必要 

性を学ぶ。 

 

(1)  期日 

令和７年度は、10月 20日(月)、10月 21日（火）に実施（指定に則り、どちらか１日に参加）。 

小学校・中学校・高等学校・特別支援学校の指定期日は以下の通り。 

 

 

 

(2)  準備品 

・  自己実践を語り合うため、思いを込めた実践の資料（授業案や教材・教具、学級通信、文集等）を提示で 

きるよう、１部持参する。 

 

(3)  その他 

・  キャリアアップ講座の申込手続きは不要。 

 

研修内容 
場   所 

日 程 等 
日 数 備   考 

キャリアアップ講座 

総合教育センター 

Ａ 10 月 20 日（月） 

Ｂ 10 月 21 日（火） 

いずれか 

１日 

欠席や期日の変更は、手引きを確認

する（代替講座受講） 

校 外 研 修 
在勤校以外での研修

を原則とする。 

（各自の計画による） 

１日 校長と相談し、決定する 

校 内 研 修  在勤校 １日 
自分の得意とするスキルについて校内

研修会を企画する 

10月 20日（月） キャリアアップ講座Ａ（中東信・養護教諭） 

10月 21日（火） キャリアアップ講座Ｂ（南北信） 


