
＜１年次研修＞　対象者：令和８年度新規採用者

研修の種類 研 修 名 運営 場　 所

総合教育
センター研修 全県セッションⅠ

総合教育
センター

総合教育センター

ブロックセッションⅠ
(授業参観・授業研究会)

ブロックセッションⅡ
（５年経験者と合同開催）

ブロックセッションⅢ
（特別支援学校の参観）

ブロックセッションⅣ
（TOCO-TON校参観）

授業公開 研修 授業づくり研修 学校長 在勤校 

７月27日（月）

オンライン研修

対面・集合型研修

地区初任者研修

推進委員会

校外体験 研修
挑戦する学校や先輩に学ぶ
（同校種体験）

当該校 近隣の学校

総合教育センター
選択研修 

「わたしが選ぶ」総合教育
センター研修

総合教育
センター

総合教育センター他

校長会

研究会

主催団体等

＜２年次研修＞　対象者：令和７年度新規採用者

研修の種類 研 修 名 運営 場　 所

校外体験
研修

挑戦する学校や先輩に学ぶ
（異校種体験）

当該校 地域の学校園

校長会

研究会

主催団体等

選択研修Ⅱ

令和９年１月14日（木）

「わたしが選ぶ」校外研修
＊総合教育センターで実施される選択研
修を受講することもできる。

総合教育
センター全県セッション（オンライン）

期日・日数

当該会場

教育事務所が指定する会場 

在勤校におけるオンライン研修

年間　１日

年間　１日

４月28日（火）

令和８年度　小学校・中学校教諭　初任者研修　日程

各教育事務所の計画による

年間　１日

教育事務所教育事務所研修 ブロックセッション

６月～令和９年 ２月

宿泊研修 

１日目

総合教育センター及び在勤校
におけるオンライン研修

２日目

７月28日（火）
から

７月31日（金）
の指定された日

総合教育
センター

夏期研修
※令和８年度は、宿泊を伴わない研修を実施
　（１日目）全県セッションⅡ（オンライン）
　（２日目）全県セッションⅢ（参集）

期日・日数

総合教育
センター研修

　教育事務所における研修は、学校行事や地域の実情等により、期日を変更して実施することがあります。詳細については所管の教
育事務所学びの共創課にお問い合わせください。

教育事務所研修    教育事務所

４月14日（火）

５月１2日（火）
中信（小・中）

南信（小）・北信（小）

５月19日（火）
東信（小・中）

南信（中）・北信（中）

６月23日（火）

中信は６月30日（火）

10月20日（火）

上伊那は10月27日（火）

教育事務所が指定する会場

地域の教育施設等 

年間　１日（６月～12月）

選択研修Ⅰ 年間　１日  当該会場

市町村教育委員会
研修 地域をよく知るセッション 年間　１日

「わたしが選ぶ」授業公開等研修


