
長野県総合教育センター「生活単元学習シート」 

記入例：生活単元学習 単元展開シート 案＜個人用＞ 

各活動におけるねらいを、「期待できる教科の内容」「人とかかわる活動」「自立活動の視点」

の３つで考えて記入していきます。 

 

単元名「○○学級のクッキー屋さんをやろう！」４年氏名Ｋ・Ｋ 

 

 

 

 

 

 

 

＜単元終末＞ 

「学校や○○公園でクッキー

屋さんを開こう！」 

「学校や◇◇広場でクッキー屋

さんを開こう！」 

 

 

 

 

人：「いらっしゃい」「○

円のおつりです」などと

お客さん言える。 

教科：代金を受け取り、お釣りを

計算して正しい金額を渡す（算数） 

コミュニ 

ケーション－（５） 

状況にコミュニケ

ーションに関する

こと 

「クッキー屋さんの 

準備をしよう！」 

人：Ａさんと一緒にお

店の看板にお花の飾り

を取り付ける 

教科：折り紙でお花を作り

お店の看板を装飾する（図

工）お店の広告を書く（国語）

クッキーを数えて同数袋に

入れる（算数） 

身体の動き－（５） 

作業に必要な動作

と円滑な遂行に関

すること 

「友達や先生、お家の人にク

ッキー試食してもらい、おい

しいクッキーにしよう！」 

＜単元初期＞ 

「みんなで、クッキーをつく

れるようになろう！」  

 

 

 

 

コミュニ 

ケーション－（５） 

状況に応じたコミ

ュニケーションに

関すること 

身体の動き－（５） 

作業に必要な動作

と円滑な遂行に関

すること 

教科：お店屋さんに向けた試

食依頼の手紙を書く（国語） 

人：「味はどうですか」と

クッキーの味を尋ねる。 

教科：できたクッキーを

数える(算数)  手順表

を読みながら確認してい

く（国語） 

人：「どうぞ」と言っ

て次の友達に生地を

渡す 

                  

 

 

単元の成立 

＜ＫＫさんにおける単元の醸成（単元成立に向けた生活づくり）の活動＞ 

・ＫＫさんがクッキーつくりで、できそうな分担作業を探り試す 

・休み時間にお店屋さん遊びをする 

・○○公園に散歩へ出かける、クッキーを買いにお店屋さんへ行く。 

 

 

 

※ 個別の指導     

計画Ｂ表「指導内容

の選択Ｂ－①」から

「自立活動の指導内

容」の項目から導き

出す。 

※ 個別の指導計画Ｂ表「指 

導内容の組織Ｂ－②」の具体的

指導内容と対応するとよい 


